
 

 

 

 

 

皆さま、こんにちは！それにしても暑いです。夏の特に苦手な僕はどうし

ようかと思います。“梅雨晴れの 青き田面に風とおる” 

 

さて、ダスキンの方々との出会いから初めて台湾

に行って来ました。当地ではＭさんの古くからの友

人、曲（キョク）さん一家が出迎えてくれました。なん

と、滞在中は家族のように３日間ずっと付きっきりで

あちこちと案内や食事の世話をしていただきました。 
 

 

 

 

彼らの朋友に対する歓迎ぶりやお世話ぶりに、大陸とは又違った温かい

気持ちや日本への思いを感じました。それと、彼らは友人を歓待するだけで

なく、あまり気を遣いすぎず、自分たちも一緒になって楽しむんですね。文

化の違いを感じました。 
  

今まで、余りに台湾のことを知らなすぎました。震災の際には最大の募金

を寄付（約１７０億円）その殆どが民間からです。又、当時世界最大の鳥山

頭ダムを建設し、今でも年１回の供養祭が行われている八田與一や後藤新

平の存在。日本のすぐ近くにある親日の国台湾をもっと身近に大切にする

べきだと私は思います。 
 

 今夏からスタートする台湾でのダスキンの清掃事業の施設も見学させて
頂きました。台湾最大の企業グループである統一集団傘下の統一超商との

提携事業です。セブンイレブンやスターバックス等多くを傘下に持つ企業で

すが、スタートは企業理念の一致からでした。まず「理念ありき」の感を強く

しました。 

 ささやかでも、この経験を今後の我が社

のサービスに活かしていきます。 

皆さまもこの夏くれぐれもお体大切にお過

ごし下さい。                タク 

 

  夏嵐机上の白紙飛び尽す 正岡子規 

 
千千と千尋の神隠し、湯婆婆の屋敷のモデル 阿味茶樓 

曲さん一家と 



￥ 

 ゴールデンウィークに、浴室と台所のお掃除をしました。 

浴室の換気扇のひもがカビで真っ黒になっていました。 

 

そこで…ジャジャーン！紙コップの登場。 

 

紙コップにカビキラーの原液を入れまして、その中にひもを浸けて待つこと 5 分（手が少し

疲れます。外せるようなら外してやったほうが楽ちんです。）。 

こすり洗いをして水で流すとこんなに白いひもだったんだ～！と感動する程真っ白になりました。 

 

台所の換気扇のひもの場合は紙コップにアルカリ性の洗剤を入れて浸けるとギトギト油汚

れが取れて綺麗になりますヨ。                                  ｂｙ高橋 

※カビキラー使用時は換気をする。手袋・マスク・メガネ等をして他の洗剤と混ぜない様注意が必要です。 

 

 

 
 

梅雨のはずなんですが、真夏のような暑さが・・・ 

エアコンも使わざるを得ないですが、節電との共存が難しい・・・ 

そこで、てんてんの （勝手に考えたり何処かで聞いた） エアコン使用術！ 
① 使う前に！ 部屋を温度を下げる！！ 

外出から帰ってきた室内は高温！ 

まず、窓を開けて、気温を少し下げるべし！ 

② ドアを閉める 

     開けっ放しだと、折角の冷気が逃げてしまいます。 

           また、エアコンも能力以上の事は出来ません。一部屋用のエアコンで 

もう一部屋も冷やそう！とすると両方冷えないという事にも 

（６畳用とか書いているものですね。部屋の熱量（窓が多い、最上階） 

などで６畳だけど１２畳用が必要なんてこともあります） 

③ かき混ぜる空気 

           冷たい空気は重いので、部屋の下に溜まります。また、家具や什器で 

           ホットな空間が出来てしまうことも。扇風機や、サーキュレータで 

           室内の空気を混ぜてあげると、エアコンの真下の人は寒くて、窓横の 

人は暑い！なんて事も解消されます。 

（サーキュレータの方が混ぜる力は強いです。）  

もちろん、カーテンやブラインドを下ろしたり、グリーンカーテンを作ったり、夕方の水撒きで気

温を下げるのというのも大事ですが、何よりここまで暑くなってくると、「身体を暑いのに慣ら

す」というのも大事かもしれません。標準活動気温が３０度です！なんて身体に成れればい

いなぁと時に思います。色々なグッズも使いながら、暑いのが避けられないのなら、それに対

応したらいいのでわ！と。でも、暑いもんは暑いんですよね、ほんとに。 

グリーンカーテンが育ち中のぐりんらいふから、てんてんでした。 



 

 

 

今月もお便りを頂きましたので、ご紹介します。送っていただきありがとうございます。

みなさんからのお便りどんどんお待ちしています。 

 

I様 

 

 

 

I様 

 こちらこそ長い間我社の

サービスを利用していただ

きありがとうございます。

これからも微力ながら館内

のメンテナンスにご協力さ

せていただきます。ありが

とうございます。 

  

お気遣いありがとうござ

います。 

今回は 6 月中にチラシを

配らせていただいたのです

が、その点も考慮して来年

からはもう少し早めにお知

らせしいたします。 

 大変御迷惑をおかけして申

し訳ございませんでした。 

また、夜遅くまで再サービ

スにお付き合いいただきあり

がとうございました。 

  

 喜んでいただきスタッフ

一同嬉しく感じておりま

す。また、必要なときはい

つでもご連絡下さい。 

松山様 

卵卵亭様 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｅ-mail support@glife.jp 

HP    http://glife.jp/ 

 

ぐりんらいふ㈱ 

〒700-0951 岡山市北区田中 626－2   

TEL.0120-443-861  

FAX.086-244-6450 

梅雨に入り晴れの国岡山も雨の日が続いていますね。岡山に来る前は島根にいたのですが、

あそこも雨が多かったです。いつも曇っていて天気に関してはあまりいい思い出がありません

が日本海の魚は絶品でした！皆さんも島根に行ったら是非海の幸をご堪能下さい！ アサノ 

《編集後記》 

 

暮らしも人生もピカピカに。 
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