
 

 

 

 

 ここのところ、夏のような気温やまるでアメリカのような竜巻のニュースやら 

何やら不穏な出来事が続きます。 

 でも被災地の海の中に徐々に生き物が帰って来て豊穣さを取り戻しつつある

ことや、萌えるような青々とした五月の山々を見ると、何だか大きなプレゼント

を差し出されたような、ほっと息を吐くような気持ちを感じます。 
 

さて当社は新卒採用を始めて３年目、その中で感じたことを記してみます。 

年輪の無い木といったらいいのでしょうか、素直にそのまま小学生から大学ま

で、さて次は就職といったレールの上を歩いているように見えます。 

 内田樹(たつる)さんが書いているように、生まれてからずっと与えられる立場、

物的には常に消費者で過ごして来た訳です。 

 それが突然仕事について、今度はサービスやら商品を買ってもらう立場にな

る訳ですから、180度ターンもいいところです。 

 学生時代は一種遊民的な生活の中で、友人間やたっぷりした時間の中で色

んな事を思い、感じ、経験し、答えの無い問いに悩んだりする大切な時期では

ないでしょうか。 

 人生の先輩や周りの大人が折に触れて、自分たちなりに感じた仕事の大変さ

や面白さ、失敗談を伝えたらどうでしょう。何しろ、彼らが次の日本を創るので

すから。心より彼らの良き応援団でありたいと思います。          タク 

 

 

 

 

 

 

 

松山 寶厳寺にて 江南 朱家角にて 



 

  

 

水まわり達人への道！！ 
 

Ｑ．浴室、洗面、台所の水まわりのお掃除で綺麗に仕上がるコツはなんですか？ 
 
Ａ．それはズバリ銀色の部分（シルバー）を輝かせる事です。 

 

Ｑ．シルバー・・・？なんだか難しそう！ 
 
Ａ．それが意外と簡単です。まず、蛇口やステンレス等、銀色の部分（シルバー）をクレン

ザー等で磨きます。細かい部分は歯ブラシを使うと便利です。 

  しっかりと汚れを取り除いたら水で流します。 

 

Ｑ．それだけで綺麗になるのですか？ 
 
Ａ．いえいえ。ここからがポイントです。濡れたタオルで拭いた後、すぐに乾いたタオルで拭

きます・・・。するとシルバー部分がピカッと光り、いつもとは違う仕上がりになって気持

ち良く使えますよ！小まめにしていると水拭きと乾き拭きだけでも OK です。 

 是非、お試しください。 

                                                  by 高橋 

 

 向井岳信   

 t.mukai@glife.jp  

エアコン節電ポイント（冷房時）を纏めてみました。 

効率的な環境をつくる 

 室外機は熱を出しやすくするのがポイント 

・室外機の「風の出口」を囲わない 

（風がしっかり出るように） 

・室外機を影に設置する  

太陽で熱くなると室内の熱を排出しにくい  

１mくらい離れていれば板を立ててもＯＫ 

効率を上げる 

・フィルターの掃除（２週間に 1度） 

・内部の掃除（プロにお任せください） 

 

使い方でお得 

・使い始めは窓を開けてこもった熱を逃す 

・風向は水平、もしくは上向きで 

（冷たい空気は下におります） 

・エアコンの設定温度を下げるよりも風量を 

上げた方が節電になります。 

・扇風機の風で体感温度を下げる。（近い場合は冷

えるので、壁に当てたりと間接気流をうまく使う） 

・部屋全体に冷えた空気を送る（まんべんなく冷や

せば設定温度を下げずにすみます） 

・ドアを閉める 

（冷気が逃げないよう、開け閉めは最短で） 

・設定温度１度で１０％の節電！（でも無理は厳禁） 

 （参考 ダイキン他エアコンメーカー様サイト） 

 

「室内の熱を外に出す」事をエアコンはしています。 

電気代も上がるこの夏、「頑張って」節電だと続きませ

んから、上手に快適にエアコン使っていきたいもので

す。 

弊社もグリーンカーテン作成すべく、「ゴーヤ」と今年は

「パッションフルーツ」を植えました。 

別にゴーヤ飽きたわけじゃないですよ。体にいいです

しね。でも毎日はちょっと・・・・



 

お気遣いありがとうござ

います。 

雨の日は特にワックスは

乾きにくいですが、気を遣

っていただいて感激です。 

ご迷惑をおかけして申し

訳ございませんでした。 

次回からは事前にご連絡

させていただきます。 

その後、お送りさせていた

だいた資料はどうでしょ

うか？お役にたっていれ

ば幸いです。 

こちらこそありがとうご

ざいます。 

ご満足いただけて光栄で

す。また何かありましたら

ご気軽にご連絡ください。 



 

  

 

 

 

ｅ-mail support@glife.jp 

HP    http://glife.jp/ 

 

ぐりんらいふ㈱ 

〒700-0951 岡山市北区田中 626－2   

TEL.0120-443-861  

FAX.086-244-6450 

 GW は実家に帰省して、友達とたくさん遊びました。ずっと観たかった映画を観に行った

り、テニスをしたりしました！思っていたよりも動けた自分にびっくりです。急に誘ったに

も関わらず、参加してくれた友達にも感謝です。またテニスしたいです。 

                                      イトウ 

《編集後記》 

 

暮らしも人生もピカピカに。 

mailto:support@glife.jp
http://glife.jp/

