
 

 

 

 

この5月16日に邱永漢先生とのお別れの時が来ました。 

今年２月に台湾・ベトナム・香港へご一緒したのが最後になりました。 

3 月に米寿を迎えたばかりの 88 歳。お祝いの席でも「やるべきことはまだ   

１００ある。きゅうさん(93)まで生きる」と挨拶されていたそうです。 

 でも、さすがです。 “８８”は中国では発財（ファーツァイ）の意がある 

とても縁起のいい言葉です。 

 

 1924(大正13年)日本統治下の台湾に生まれ、東京帝国大学を卒業後に台

湾に帰郷・台湾独立運動に関わって当時英国植民地の香港に亡命。 

その後日本に（1980 年に帰化）。その時の経験を元にした小説「香港」で直木

賞を受賞します。その時の芥川賞が現東京都知事の石原慎太郎氏の「太陽

の季節」です。 

 

 その後、株式評論家として「神様、仏様、邱永漢様」と」呼ばれる存在になっ

ていきます。食通としても有名でその他作詞家、実業家と次々と「新しい事」

へ挑戦する一生でした。台湾での工業団地の開発から始まり、近年では成都

へのイトーヨーカ堂の誘致や、雲南でのコーヒー園・Q’s

コーヒー、漢方化粧品、ケーキパンづくり、焼肉店、また

糸井重里さんの「ほぼ日刊イトイ新聞」にも参加、独立サ

イトに移転後も「ハイハイ Q さんです」を１日も休まず累

計4431回の快挙を成し遂げました。 

 

 最後の言葉は「これからアジアの国々はひどい目にあ

う。大変な事になるだろう。でも、それも面白いね」 

   私も邱さんのように、死ぬまで少年のこころを失わず生きて行きたい。 

 

 

邱永漢先生 



  

 

～トイレ編～ 
 とうとう暑い季節がやってきました。 

暑くなるとトイレの臭いが気になったりする事ありませんか・・・？ 

 

便器の縁裏（リム）や、小便器の目皿の中などに付

着した尿が石のように硬くなってこびり付き、なか

なか取れなくなり、そこから臭いが発生します。 

（尿に含まれるカルシウムが、アンモニアなどを含

みながら沈着して石っぽくなります。） 

 

この“尿石”を取り除く方法ですが、一番効果的

なのが“つけ置き”です。酸性洗剤を塗り、トイレット

ペーパーで湿布してしばらく置き（１５分～）柔らか

くなったところでこすって落とします。 

 「無理！」という場合は、プロに任すのも一つの手です！  by 高橋 
 

 

 

 

今年も梅雨が明けました！ 途端に猛暑。スタッフは汗でグダグダになりなが

らも、文句も言わず頑張ってくれています。頭が下がります。 

暑いので、エアコン関係のQ＆A を・・・ 

Q：室外機はクリーニング必要？ 

A：状況により必要です。室外機から部屋の熱気を放出しているので、詰まると余

計な電気代がかかったり、効かなくなってしまいます。 

壁側の銀色の部分にホコリがついていたらクリーニングの必要ありです。 
 

Q：どのくらいの頻度でクリーニングをしたらいい？ 

A：一概に言えませんが、２年から３年に１度くらいでしょうか。 

使用頻度（使われる時間）、部屋の状況（ホコリが多い、油を使う）などで全く変

わってきます。年中毎日使われる場合は１年に一度位になるかもしれません。 

フィルターのお掃除をこまめにされると、内部が汚れるのも遅くなります。 
 

Q：エアコンクリーニング用のスプレーは使っていい？ 

A：お薦めはしません。が使われる場合のポイントを。①冷房を使う時期に。洗浄

剤を結露水で排水します②かなり汚れてしまった場合は使わない→ホコリで詰まっ

て水が漏れる事も。③吹出口側は出来ないので、電源を落として拭きあげを。 

向井岳信  
 

  



 

こちらこそ本当にいつもお

世話になっております。 

スタッフ様、お客様の生活

の一助になっていれば幸い

です。 

今後ともよろしくお願いい

たします！ 

素材の状態はさておき、そ

の状態からベストの輝きを

引き出すことが最高のゴー

ルです。そこに多少なり近

づけられて嬉しいです！ 

ありがとうございます。 

大変お世話になりました。 

より確実に、素早くキレイ

を目標に今後とも頑張りま

す。ありがとうございます。 

こちらこそ、いつもお仕事

中にもかかわらずご協力あ

りがとうございます。 

スタッフ同士の言葉遣いも

大切ですね。お客様に気付

かせて頂きました！ 

ありがとうございます。 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｅ-mail support@glife.jp 

HP    http://glife.jp/ 

 

ぐりんらいふ㈱ 

〒700-0951 岡山市北区田中 626－2   

TEL.0120-443-861  

FAX.086-244-6450 

夏です！猛暑です！ 皆様いかがお過ごしでしょうか。我が家に先日、鈴虫が やって

きました。昼も夜も“リーン リーン”と日毎にきれいで透き通った声（？）になって

いく気がします。ほんの少しですが、暑さを忘れさせてくれます。皆様の暑さ対策は？  

 

《編集後記》 

 

暮らしも人生もピカピカに。 
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